
隔週刊【BODY&SOUL 通信】3月前半=第176号

(URLは全てクリックでリンクされています)

-----

おはようございます。

いつも BODY&SOULにご来店いただき、

ありがとうございます。

【BS通信第175号】3/1(Tue)発行

3月前半のご案内をお送りいたします。

♪

さあ、3月。草木がだんだん芽吹く＝弥生。

雨水～啓蟄の候＝雪氷とけて雨水となり、

冬眠中の虫が土から這い出してくるころ…

和暦には情緒がありますね。最近の時代劇

江戸ブームの背景には失われていく豊かな

季節感への思いがあるのかもしれません。

♪

私がいま楽しみにしているもの、それは

夜お店から帰ってナイトキャップ替りに

読んでいる、朝日新聞夕刊の連載小説

「うめ婆 行状記」です。昨秋亡くなった

宇江佐 真理さんが、乳ガンと闘いながら

亡くなる直前まで書き続けた遺作です。

♪

江戸時代、富豪の商家から下級武士に嫁ぎ

貧しい暮らしの中、夫に先立たれ五十路を

迎えた女性の、家族との暮らしを丁寧に

綴った時代小説。そう変哲もない話ですが

（なんて作者に失礼ですね）連載物って

読み始めると癖になるようです。

それに安里 英晴氏の挿絵も素敵です。

♪



宇江佐さんは台所のキッチンテーブルで

主婦の合間に書いた捕物帳「幻の声」が

オール讀物新人賞を受賞してデビューした

普通の主婦作家です。エッセイを出す時、

本名での暮らしぶりを知られたくなくて、

天気予報＝ウェザー・リポートならぬ

「ウエザ・リポート」としたのが、この

ペンネーム「宇江佐」なんだそうです。

♪

バップ系のジャズが下火になった70年代

ジャズの世界にもエレキサウンドが台頭

してきて、その先頭を走っていたのが

W.ショーターらのフュージョン・バンド

「ウェザー・リポート」です。一方、

ジャズ黄金時代を牽引した名門のジャズ

クラブ、Ｃ.パーカーのニックネーム

「バード」を冠した「バードランド」が

マンハッタンのど真ん中にありました。

♪

その頃、日本ではバードランドという名の

お店が何軒もでき、今ではジャズクラブを

はじめ焼き鳥屋さんまで、バードランドと

いう店名はたくさんあるようです。

「バードランドの子守唄」は当店でもよく

歌われるジャズのスタンダード曲ですが…

♪

「ウェザー・リポート」の代表曲で

「マンハッタン・トランスファー」が

カバーして大ヒットしグラミー賞をとった

♪Birdland

http://is.gd/Azr2z4

今号の「You Tubeから」は、この曲。



(音量にご注意ください。広告が入る

場合もありますがご容赦ください)

♪

「マントラ」は頻繁に来日し活動していた

息の長いユニットです。一昨年、創設者の

方が亡くなりましたが…当店の六本木時代

中野サンプラでの公演を終えた女性歌手の

一人（確かジャニスさんだったかしら）が

バックメンバー何人かと連れ立って当店に

やってきて遅くまで遊んでいかれましたが…

いろんなミュージシャンがやってきて、

お客さまと一体となって、お店は毎晩

朝方まで賑わったものです。

♪

時代もライフスタイルも変わりました。

でも人生には潤いが必要ですよね。それが

家庭と職場との間の「サードプレイス｣。

腕のいいシェフの美味しいお料理を

召し上がりながら、ちょっとほろ酔いで、

いい音楽を楽しむ、当店はそんな

「大人のジャズ・クラブ」です。ご予約

してなくてもお気軽にお立寄りください。

♪

3月前半のご案内、その前に

松岡シェフのお勧めメニューが

新しく3月バージョンになりました。

http://is.gd/8EjRaO

本日の「まかない飯」も好評です。

ちなみに本日は「ふわふわオムライス」

3月のパスタセットは、春の野菜

http://is.gd/GtiLLC

当店もう一つの「売り」



現地ワイナリーに飛んでテースティング

気に入ったものを直輸入するワインです。

http://is.gd/IqWNq5

♪

当店の40年を綴った「身も心もジャズ」は、

いまAmazon や全国のディスクユニオンの

お店あるいは銀座山野楽器店で販売中です。

こちらの応援もよろしくお願いします。

http://is.gd/BwZwe2

♪

以下(A)は当日の「デイリーコメント欄」に、

(B)は前回出演時の演奏曲名とステージの様子

「デイリーレポート欄」にリンクしています。

1(火)

《2ペット クィンテット》

岡崎＆松島さんの珍しい

２トランペットフロント

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160301

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/12/11203

2(水)♡

レギュラーサイドメンで

セクシーな鈴木テナーの世界

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160302

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/11/11085

3(木)♡

《ひな祭りスペシャル》

美形三人官女と二人囃子

華も実もあるステージ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160303

(B)初共演です。

4(金)

レジェンドたちの《スーパーデュオ》



｢Second Round｣発売記念ライブ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160304

(B)

5(土)

レパートリー豊富なチャリートさんならでは

《ジョージ・ガーシュウィン特集》

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160305

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2016/01/11855

6(日) Closed

7(月)

素敵な山添ゆかさん上京出演

素晴らしいバッキングメンバー

http://is.gd/jVZvA2

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160307

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/11/10792

8(火)

勉強熱心な若い実力者のトリオサウンド

私が聞きたくて組んだ《SK 3》トリオ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160308

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/12/11388

9(水)♡

引っ張りだこの宮川さんが

大切にされているリーダートリオ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160309

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2016/01/11832

10(木) Closed

11(金)

音楽も生き方も、そしてポスターも

カッコいい「海男」

http://is.gd/5CpinZ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160311

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2016/01/11843



12(土)

4本マレット奏法の赤松さん

編成自在、ジャズバイブ維新 !!

マジェスティック・セクステット

http://is.gd/37V1MS

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160312

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/09/9970

13(日) Closed

14(月)

よくスウィングする中村さんのベース

選んだ相手は菊池さんの軽やかなタッチ

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160314

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/10/10283

15(火)

《スウィンギー トリオ》

ジャジーで奔放な「山本ワールド」は

永遠に不滅です、きゃー！

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/160315

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2016/01/11924

-----

ご予約メールには必ず返信しています。

（ご自分のメルアド誤記にご注意ください）

スタッフのメールチェックが5時以降ですので

当日のご予約はお電話が確実です。

お電話でのご予約は 03-5466-3348(5pm~)

○【BS通信】前号175号は

http://is.gd/wLLnSr

バック・ナンバーは

http://www.bodyandsoul.co.jp/bstsushin

○事前に「デイリーコメント」を読み、

事後には「デイリーレポート」を読む。

これも「大人のジャズクラブ」ならでは。



レポートは、

http://www.bodyandsoul.co.jp/category/blog

○USTREAM では 2nd set の

ライブ中継をテスト配信しています。

オーディオ音質の向上を検討中。

その後メンバー様用に限定配信予定です。

http://www.ustream.tv/channel/body-and-soul-live

○Twitter で今夜のステージの出演者をツィート

→http://twitter.com/bodyandsoul_j

○facebookのタイムラインも賑やかですよ

→https://www.facebook.com/bodyandsoul.co.jp

○お電話でのご予約は

TEL.03-5466-3348(５pm~)

★土・日・祝日のステージは

Open 8:00 1st.19:00/2nd.20:45

料金システム等ご案内は

http://www.bodyandsoul.co.jp/category/opinfo

♪

では、皆さまのお越しをお待ちしています。

-----Kyoko,スタッフ一同,松岡シェフ

♪

このメールは、メンバー登録された方、

ネット予約いただいた方…などに

お送りさせて頂いております。

配信停止/アドレス･宛先名変更…は

staff@bodyandsoul.co.jp までご連絡ください。

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪

東京南青山　ボディ＆ソウル

〒107-0062 港区南青山6-13-9

TEL.03-5466-3348(５pm~)  FAX.03-5466-3348

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪


