
隔週刊【BODY&SOUL 通信】4月前半=第154号

(URLは全てクリックでリンクされています)

おはようございます。いつも BODY&SOULへの 

ご来店ありがとうございます。4月前半のご案内 

4/1発行＝第154号をお送りいたします。 

♪ 

さあ新年度、入進学そして新しい職場・人間関係 

…関係ない私でも心が引き締まる感じがします。 

異常に寒かったり、事件もいろいろありましたが 

季節はちゃんと巡ってきました。桜が見頃です。 

♪ 

まずは桜の話題から。花屋さんとお友達の 

常連さんから聞いた「また聞き」で恐縮ですが… 

桜がバラ科であること、私知りませんでした。 

進化系統的に分類するのではなく、花弁の数とか 

形態とか主に見た目で分類するからだそうです。 

だから、イチゴもリンゴもバラ科らしいですよ。 

♪ 

散り際の良さで好かれる桜の代表ソメイヨシノは 

（これは確か昨年のBS通信で話題にしました…） 

江戸染井村の庭で、品種改良で作られた交配種で 

いわば「ラバ」のような存在。基本的には種子で 

増えず、全国のソメイヨシノは元を正せば１本。 

ほとんど接ぎ木で増やしたいわばクローンです。 

成長が早いのも特徴で、上手く育てると植樹して 

３年目には花が咲くそうですから、ウチのお店の 

エントランス部分の庭にも植えようかしら… 

♪ 

夜桜もなかなかいいものですね。そんな今度の 

日曜日は、同時に皆既月食が見られるそうです。 

7時半ころ始まり、9時頃全部隠れて赤暗い月に 



なるそうで、夜桜の枝の間からうっすら赤い月が 

見えるのもオツですね。去年の月食は見逃した 

ので今年はしっかり見ようと思います。次に 

見られる皆既月食は2018年だそうですから。 

♪ 

前号でこのBS通信を月刊に、と書いたら、毎回 

楽しみにしている…という嬉しい励ましと共に 

前回書いたカサンドラさんのことにも反響が 

ありましたので…「今号の You Tube から」は 

そのカサンドラさんのクールなボーカルです。 

♪Strange Fruit (奇妙な果実) 

https://www.youtube.com/watch?v=YKJ3MU6tx6Y 

(お勤め先で読まれる方､音量にご注意ください。 

広告が入ることもありますがご容赦ください) 

スマホで再生できない方はこちら↓をどうぞ 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/03/1504bsaa.mp3 

ちなみに、そのステージ・レポートは、 

http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/03/6518 

♪ 

先日のブルーノート東京でも歌われましたが… 

アレンジも歌もチョー、クールでしょ。ちょっと 

マイルスのTUTU を彷彿させるようなカッコよさ。 

あの古い歌を、現代に蘇らせるこんなアレンジで 

歌える歌手はそうはいません。この曲は、あまり 

カバーも少なく当店でもほとんど歌われないのは 

実力と勇気がいる挑戦なのかもしれません。 

♪ 

何ですか、今号のBS通信は、とりとめもなく 

あれやこれや話題の詰まった「春の草鍋」の 

ようになってしまいました。 

さまざまの　こと思ひ出す　桜かな　松尾芭蕉 

…そんな4月前半のご案内です。 



(A)は当日の「デイリーコメント欄」に、 

(B)は前回出演時の演奏曲名とステージの様子 

「デイリーレポート欄」にリンクしています。 

♪ 

※印…バース･マンス･サービスデー開始！ 

http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/03/6207 

1(水)※ 

シリアスな演奏と面白おかしい 

MCで人気《片岡雄三クァルテット》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150401-2 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/01/5388 

2(木) 

鈴木さんのセクシーなテナー 

スタンダード曲が素敵なクァルテット 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150402 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/02/5640 

3(金) 

他では聴けない守屋さんのコンボ 

《守屋純子セクステット》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150403-2 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/01/5028 

4(土) 

石原江里子さん、コリンさんを伴って 

年に一度の里帰りツアー 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150404 

(B)http://203.211.165.166/cgi-bin/bsoulcal.cgi?year=2014&mon=4#2343 

5(日) Closed 

6(月)※ 

実力派の若者たちのジャズ！ 

《山田拓児 FOLKLORE》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150406 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/01/5222 



7(火) 

ユニークでノリの良い山本ワールド 

《スウィンギー トリオ》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150407 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/02/5768 

8(水) 

【BODY&SOUL Special】 

《Luis Perdomo Trio》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150408 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/02/150408a.pdf 

9(木) 

《スーパー デュオ》 

北川さんお気に入りのピアノ 

真由子さんとでベースの真髄 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150409 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/10/2960 

10(金) 

《BS スペシャル クィンテット》 

日本のジャズシーンを牽引する 

私が聴きたくて組んだメンバー 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150410 

(B)http://203.211.165.166/cgi-bin/bsoulcal.cgi?year=2014&mon=7#2419 

11(土) 

木住野佳子ワールド 

ソフィスティケイトされたジャズ 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150411 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/09/2513 

12(日)  

スウェーデン在住の森さん 

久々の帰国ツアー《TRIO’》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150412 

(B)http://203.211.165.166/cgi-bin/bsoulcal.cgi?year=2014&mon=3#2325 



13(月)Closed 

14(火)※ 

レイモンドさんのテナーは 

一音目からジャジーなサウンド 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150414 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/02/5738 

15(水) 

《ビジュアル デュオ》 

加納奈実さんと素直なアルト 

世界観のあるハクエイさんのピアノ 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150415 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/02/5828 

16(木) 

《福井ともみ セクステット》 

ともみさん久々のリーダーライブ 

作・アレンジの才能開花！ 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/150416 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/12/4657 

♪ 

★もう４年？まだ４年？今年も義援金は、 

震災で親を亡くされた子供たちに贈られます。 

第5回東日本大震災支援ライブ 

《Kengo Nakamura Presents「Voices of Hope 5｣》 

http://www.bodyandsoul.co.jp/event/6034 

♪ 

●いま USTREAM で2nd set から１時間ほど 

ライブ中継をテスト配信しています。 

お楽しみください。 

http://www.ustream.tv/channel/body-and-soul-live 

●次号【BS通信】は4/16(木)配信予定です。 

バック・ナンバーは、 

http://www.bodyandsoul.co.jp/bstsushin 



●当店の「売り」のひとつは 

「シェフのいるジャズクラブ」 

松岡シェフ4月のお勧めメニューです。 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/03/1504monthly.pdf 

4月のパスタセット 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/03/1504pasta.pdf 

●ワインリストも春バージョンに！ 

http://www.bodyandsoul.co.jp/fooddrink 

●事前に「デイリーコメント」を読み、 

事後には「デイリーレポート」を読む。 

ライブをこんな風に楽しめるのは当店だけ !!  

→http://www.bodyandsoul.co.jp/category/blog 

●Twitter で今夜のステージの出演者をツィート 

→http://twitter.com/bodyandsoul_j 

facebookのタイムラインも賑やかですよ 

→https://www.facebook.com/bodyandsoul.co.jp 

●お電話でのご予約は 

TEL.03-5466-3348(５pm~) 

★土・日・祝日のステージは 

Open 8:00 1st.19:00/2nd.20:45 

料金システム等ご案内は 

http://www.bodyandsoul.co.jp/category/opinfo 

♪ 

では、皆さまのお越しをお待ちしています。 

-----Kyoko,スタッフ一同,松岡シェフ 

♪ 

このメールは、メンバー登録された方、 

ネット予約いただいた方…などに 

お送りさせて頂いております。 

宛名のお名前は、ご登録ご予約いただいた 

お名前です。間違い等ございましたら、 

ご容赦くださいませ。 



配信停止/アドレス･宛先名変更/お問い合わせは 

staff@bodyandsoul.co.jp までご連絡ください。 

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪ 

東京南青山　ボディ＆ソウル 

〒107-0062 港区南青山6-13-9 

TEL.03-5466-3348(５pm~)  FAX.03-5466-3348 

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪


