
隔週刊【BODY&SOUL 通信】2月前半=第150号

(URLは全てクリックでリンクされています)

おはようございます。いつも BODY&SOULへの 

ご来店ありがとうございます。2月前半のご案内 

2/2発行＝第150号をお送りいたします。 

♪ 

お店の貸し切りもなく、ゆっくりできた日曜日。 

テレビは朝から、イスラム国に拘束されていた 

後藤さんが殺害されてしまったニュースばかり。 

先日1/27のステージレポートにも書きましたが、 

後藤さんは、トロンボーン奏者片岡雄三さんの 

ご親友で、当店にも何度かいらしてくれたことも 

あって他人事とは思えず…とても心が痛みます。 

（1/27のデイリーレポート↓） 

http://www.bodyandsoul.co.jp/2015/01/5388 

♪ 

多くの関連番組を見ましたが、NHKスペシャルの 

「追跡イスラム国」は民放と違って丁寧な取材が 

されていてイスラム国の実態と、問題の根が深い 

ことがよくわかりました。イスラム国への怒りは 

もちろん大きいですが、それ以上に私には、 

安倍さんになってから彼の言動が、日本の敵を 

増やしているように思えてなりません。国を守る 

と声高に言う前に、まず敵を作らないように 

してほしい、と思うのは私だけでしょうか… 

♪ 

さて、本来の話題に戻ります。 

2008年11月に配信を始めたこの【BS通信】も 

足掛け7年、今号で150号になりました。 

いつも拙文をご愛読してくださり、ありがとう 

ございます。これも、応援し励ましてくださる 



皆さまのお陰と感謝しております。 

♪ 

当時の配信先は700人位だったと思いますが 

今はネット予約をしてくださるお客様が増え 

現在は3,500名を超える配信先になりました。 

それで、ネット予約してご来店くださった方に 

何かサービスしなければ…と今スタッフと 

相談しているところです。乞うご期待(-_^) 

♪ 

もちろんフリで立ち寄ってくださるお客さまや 

電話でご予約くださるお客さまも、欠かせない 

ありがたいお客さまに変わりありません。でも、 

事前にネット予約くださると、お席のご希望や 

ご来店予定時刻なども詳しく知ることができ、 

サービスの質の向上に役立ちます。 

♪ 

当店が目指すのはあくまで「One and Only」の 

ジャズクラブです。そんじょそこらにはない 

ホームページでもありたい、と前夜のステージ 

レポートを毎日書き、その間に出演者を決めて 

ブッキングしたりデイリーコメントを書いたり… 

そして2週間に一度このBS通信…私も歳ですから 

この頃、かなりシンドイのですが… 

♪ 

このBODY&SOULが、お勤め先とご家庭に次ぐ 

皆さまイチオシのサードプレイスになるように 

頑張りたいと思っています。…なんて、150号 

という節目なので、ちょっとカッコイイことを 

書きましたが、ご来店の際には皆さま、ぜひ 

私やスタッフにお気軽に声をお掛けいただいて、 

大ホールのジャズクラブでは味わえないクラブ 

ライフをお楽しみいただければと思っています。 



♪ 

「今号の You Tube から」は、あなたの 

One and Only を目指す当店の想いを込めて 

♪My One and Only Love 

https://www.youtube.com/watch?v=y_jdGA9DFac 

(お勤め先で読まれる方､音量にご注意ください。 

広告が入ることもありますがご容赦ください)  

ロイ・ヘインズさんのスペイン・ツアーの 

ライブから。5年前ですが、ロイさんの元気な 

お姿ががたまたま見つかりましたので。 

♪ 

ロイさんは、私とは多分一番古いお知り合い 

でしょうか。当店が新宿百人町で産声を上げた 

ころから来日の度にいらしてくれていました。 

今はお孫さんのマーカス・ギルモア(ds)さんが 

活躍中で当店にも来日出演してくださるくらい 

古いお知り合い、今年90歳を迎えられます。 

ロイさんいつまでもお元気で…そんなことを 

思いながら２月前半のご案内です。 

♪ 

02(月) 

いまNo.1の若者たちのトリオ、菊池さんの 

ピアノはころころと鳴る独特のタッチ 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150202 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/09/2167 

03(火) 

多方面で活躍する鈴木央紹さんが一番 

大切にしているリーダークァルテット 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150203 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/10/3106 

04(水) 

《 スペシャル･ギター･デュオ》日本のギター 



レジェンド中牟礼さん J.ホールの愛弟子井上さん 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150204 

(B)http://203.211.165.166/cgi-bin/bsoulcal.cgi?year=2013&mon=1#1916 

05(木) 

バイオリニストMAIKO(vln)さんが 

リーダーで出演する当店初ユニット 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150205 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/12/4801 

06(金) 

ブラジル音楽の若きギター弾き語り 

作曲の才能も豊かなケイシー･コスタさん 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150206 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/11/3911 

07(土) 

今月は弾き語りシンガーとして登場 

ギターと共演のグレース･マーヤさん 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150207 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/11/4151 

08(日) Closed 

09(月) 

女性ドラマー佐藤ことみさんのクィンテット 

スタンダード曲も彼女がアレンジ 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150209 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/11/3863 

10(火) 

毎回共演者を変えて出演のチャリートさん 

今回は強力なトリオがバックです 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150210 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/12/4672 

11(水)☆祝日タイムテーブル 

「アムステルダム･コネクション」の一員だった 

セバスティアンさんのお仲間が組んだユニット 



(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150211 

セバスティアンさん 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/09/2035 

レイモンドさん 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/11/3863 

12(木) 

《BIG CATCH》いつもニコニコ直球ジャズ 

気持ちのいいビ・バップ・サウンドのジャズ ! 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150212 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/12/4621 

13(金) 

スペシャルゲストにフルートの巨人 

ジェルミーさんを迎えての剛トリオ、 

もれなくバレンタイン・プレゼントも 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150213 

(B)http://www.bodyandsoul.co.jp/2014/12/4621 

14(土) 

【BODY&SOUL スペシャル】 

《NYクァルテット》 

(A)http://www.bodyandsoul.co.jp/event/20150214 

メンバーのプロファイル 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2014/12/20150216.pdf 

ヴィセンテさんの当店出演は昨年 

(B)http://203.211.165.166/cgi-bin/bsoulcal.cgi?year=2014&mon=2#2279 

15(日) Closed 

♪ 

★いま USTREAM で2nd setからライブ中継を 

配信しています。 

http://www.ustream.tv/channel/body-and-soul-live 

または、USTREAMのホームで 

「bodyandsoul」（すべて小文字）を 

キーワード検索してください。 



現在は、サウンドの質の向上などを検討中の 

試験配信ですが、いずれはお約束通り 

サポーティングメンバーページに移行させて 

いただきたいと思っています。 

♪ 

次号【BS通信】は2/16(月)配信予定です。 

バック・ナンバーは、 

http://www.bodyandsoul.co.jp/bstsushin 

●当店の「売り」のひとつは 

「シェフのいるジャズクラブ」。 

松岡シェフ２月のお勧めメニューです。 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/02/1502monthly.pdf 

もう菜の花が咲いている２月のパスタセット 

http://www.bodyandsoul.co.jp/wp-content/uploads/2015/02/1502pasta.pdf 

●事前に「デイリーコメント」を読み、 

事後には「デイリーレポート」を読む。 

ライブをこんな風に楽しめるのは当店だけ !!  

→http://www.bodyandsoul.co.jp/category/blog 

●Twitter で今夜のステージの出演者をツィート 

→http://twitter.com/bodyandsoul_j 

facebookのタイムラインも賑やかですよ 

→https://www.facebook.com/bodyandsoul.co.jp 

●お電話でのご予約は 

TEL.03-5466-3348(５pm~) 

★土・日・祝日のステージは 

Open 8:00 1st.19:00/2nd.20:45 

料金システム等ご案内は 

http://www.bodyandsoul.co.jp/category/opinfo 

♪ 

では、皆さまのお越しをお待ちしています。 

-----Kyoko,スタッフ一同,松岡シェフ 

♪ 



このメールは、メンバー登録された方、 

ネット予約いただいた方…などに 

お送りさせて頂いております。 

宛名のお名前は、ご登録ご予約いただいた 

お名前です。間違い等ございましたら、 

ご容赦くださいませ。 

配信停止/アドレス･宛先名変更/お問い合わせは 

staff@bodyandsoul.co.jp までご連絡ください。 

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪ 

東京南青山　ボディ＆ソウル 

〒107-0062 港区南青山6-13-9 

TEL.03-5466-3348(５pm~)  FAX.03-5466-3348 

♪─♭─♯─♪─♭─♯─♪


